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Breastfeeding Your Baby in the First 3 Days of Life 

 

                 The First Day 
 

Trong             khi sanh                    
                sẵn sàng          . 

                     là  ì     ường. 

                 được mề  l    
 

     Hai      The Second Day 
 

   24     48    :               
 B         ườ         đ          

                    à         l         

         à     ẫn đ     ọc cách cho con bú.  

                        lượ                   à-phê     l       

           đ                     l    à đ      (p â  đe )   l       l    

                   â  là  ì     ườ    

                  ẫ       ề   à                    
 

             
 

 

              
 Ôm         à  cho da ch     . Ngay cả khi        đ  sanh m . 

   ờ y       p đ           à           . 
   

 

   2           :  B                   
               à        không          

 B         c ưa                à  đ    . 

                ,              . 

                        lượ                   à-p       l   

    

           đ            đ      (p â  đe ) trong t       l n. 

                   â  là  ì     ườ    

                  ề   à              ơ  đ     à   à   (       ).  
  

               
  Ôm         à  cho             

     cho                                                  

 à      đ       le lư       

  Yêu c      p đ  đ          à e      ảm th y thoải mái. 

 

 Ôm b       à  cho             

 C                                    

       ũ khi      ũ. Cả hai sẽ         ề        đ    

 Yêu c      p đ  đ          à e      ảm th y thoải mái. 
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   y Ba         The Third Day 

                              

    là  ư                     ơ         4   ờ.  

                  à              
 

 

                      ề   ơ    l    à        à   à    ề  l       đ    

                l     à        ơ    

                            lượ                     à-phê     l       

                ẽ                      à            t            

   â  đ    à      à  đe  sang  à  xanh nâu. 

 

              
        e                     

 C                                    

       ũ          ũ. Cả hai sẽ         ề        đ    

 Yêu c      p đ  đ          à e      ảm th y thoải mái. 

 
H                     More than Three Days Old 
 

                   
                 -   l           à   à    ề  l       

đ   đ          

                l     à        ơ .                  e 

                       

        e        ra           ơ     ho      ề   ơ      

l       

                      â         ư   đ     à  4     đ   l    â   

    ư    à  ơ t     ề   ơ    Phân             à   à           à    ề    t. 

                  à  . 

       à  4                ẽ đ                  

 

             
         e          ườ         đ     p        l    à     p         . 

 C                ề     p        là         ề   ơ . 

                p đ   à      ợ                 
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